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Relatos Corporales 


Este fanzine surge por la necesidad de 
llevar lo personal a lo político, 

puesto que como bisexualas somos parte 
esencial en el inicio y el sostenimiento del 
movimiento feminista así como del 
movimiento LGBTIAQ+, sin embargo, 

en ninguno de estos espacios de lucha 
social somos reconocidas o nuestra 


existencia respetada. 
Este es el resultado del hartazgo. 


Por lo que cada día vemos más la 
importancia de agruparnos para 
fortalecernos y confrontar la 
cisheteronorma monosexista que 


atraviesa a Latinoamérica y el Caribe. 


¡Existismos y Resistimos! 


Coordinadore de Bifanzine C: 
Abril Violeta 
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Arenas Movedizas... 


Manuela. 


Siento. 


58 Bisexuala Marimacha. 
LR 


: Bisibles. 
Bisexuala Fronterizx. 
Espectro. 

Torso Femenino. 

Ser Bisexuala. 

Standup Activista Feminista 
Aleatoriedad & Expresión. 
“Entre nudos y moños” 
Manifiesto ” Exi/Resi/stir”. 
Navegar en sinestesia. 


No silencies mi realidad. 
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ARENAS MOVEDIZAS... 


Al acercarme a tu cuerpo 
siento como tu respiración 
va cambiando, no sé 
qué estoy haciendo 
esto nunca me había pasado, 
cierro los ojos 
y comienzo a dejar que 
nuestra respiración nos conecte, 
¿estará bien mi mano ahí? 
nada de esto venía en los libros... 
de la nada siento como mi mano se va 
fundiendo poco a poco en tu cuerpo, 
resbalando por tu monte de venus, 
¿será esto un viaje a otro universo 
o un pequeño viaje astral? 
Nunca antes pensé estar tan cerca de ti, 
sintiendo tu respiración, 
saboreando de tu aliento 
mientras recorro tu cintura y 
pausamos nuestro respirar... 
¿Son arenas movedizas? 

Me están atrayendo hacia ti... 
Abro los ojos para darme cuenta que 
no eres tú ni estás ahí 
sólo es mi pensamiento que te quiere junto a mi. 


Paola Valencia. 
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Chiapas, México. 


Manuela 
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Ana Mijangos Reyes 


Me miraste de reojo el día que me rompiste las 
esperanzas en mil pedazos, en cuestión de horas pasé 
de la alegría al odio, directo y sin escalas. 

Te fuiste muy feliz, teníamos dilemas y varios 
proyectos de amores fallidos. 

Por primera vez, tu felicidad representaba mi funeral y 
digo mi funeral porque algo de mi agonizó ese día. 
Sabía que, en ese momento, dejaría de ser la 
protagonista, para pasar a ser la narradora de nuestra 
desafortunada y breve historia. 

Estábamos destinados a ser el cliché de las 
tragicomedias románticas y lo sé porque es perfecta 
para un cuento breve, este que lees ahora. 

No sabes lo que me cuesta escribirte de esos tiempos, 
porque solías ser inalcanzable para mí, pero ahora ya 
no más. Y eso cambio, gracias a que pasé las mil y una 
noches conociéndola. 

Manuela, Manuela es esa amiga con la que sueñas, 
la que nunca te falla, esa que siempre te acompaña en 
las buenas y en las mañas, en las madrugadas y en las 
duchas prolongadas. Te arropa y rasca la espalda, 
cautelosa y suave se contonea bajo las sábanas, 
siempre está para lo que mi clítoris necesita. 
La sensualidad y el placer la encarnan. La mejor 
amante que he tenido. Es como un panquesito tibio, 
con aroma a canela y recién horneado, es un manjar 
beber de ella. Sus labios saben a ate de fresas frescas y 
su aroma es entre café y mariguana, se desborda como 
cuando hierve el chocolate con leche de las cazuelas, 
se siente como el frio que te recorre el cuerpo de 
madrugada en Huajuapan. 


Semblanza: Soy orgullosamente una mujer mexicana, 
nacida en Oaxaca, transformada por el feminismo y 
promotora de los derechos sexuales y reproductivos 
de las niñas y las mujeres, afortunada de ser socióloga 
y me congratula decir que soy bisexual y que el 
autoplacer femenino es el mejor acto de amor contra 
el machismo. Revindiquemos nuestro derecho al amor, 
auna vida libre de violencia y al placer. Abrazo sororo 


en la distancia y orgasmeadas nos queremos. 


Es ese pezón erecto y esa vulva mojada de la primera 
vez que fui tocada ¿lo recuerdas? 

Aun me erizas toda. Es increíble cuando encuentras el 
placer y el amor en una sola noche. 

Manuela es la mano extraviada e inquieta que 
encuentra casualmente a una vulva mojada, cuando a 
solas buscas en tus memorias la última vez que nos 
vimos, para correrte como volcán y hasta los cielos. Y 
gritas ahogado, tragas saliva y triunfas en silencio, 
nadie lo sabe, solo tú tienes las manos lubricadas y 
escuchas hasta el pulso de tu sangre, casi no puedes 
respirar, pero no te importa, solo te entregas al máximo 
placer que nace como una crisálida de mariposa, se 
eleva, revolotea y muere, para renacer como ave fénix. 
Manuela es un viaje orgásmico. 

Explota, explota, que yo te sostengo y bebo lo que de ti 
brota. Confieso que, como escritora, tengo un instinto 
bastante psicópata, porque que me gusta que mueras 
en mil orgasmos, para luego darte respiración de boca a 
boca, siendo tu aliento de vida y muerte. 

Nos enseñaron que Manuela, alias la “chaqueta” solo 
era un recurso destinado para el placer de los hombres 
y resulta que Manuela es más que eso, es una cómplice 
y aliada feminista. Nadie me ha hecho el amor como yo 
misma. Sabiendo que, Manuela es algo más que 
materia, huesos y carne. No me queda más que terminar 
este breve cuento y con tu personaje, porque no olvides 
que la que escribe, cambia la versión de la historia, ¡ha! 
y como te decía: “el orgasmo es de quien lo trabaja” y 
ahora soy autoempleada. Es así como soy mía cada 
noche para dejar de ser del pasado, en cada orgasmo te 
vas y yo me vengo con Manuela, en cada squirting 
hacemos revolución de placer y de amor propio. 


Colectiva Esmeralda de Tabasco; 
Facebook: ColectivoEsmeraldaTabasco 


Correo: ana.mijangos.reyes@gmail.com 


SIENTO. 


IRERI VARELA 


Huelo, siento, veo, 

saboreo, escucho. 

Descubro, reflexiono. 

Palpo el mundo a través de 

mis sentidos, y acaricio 

a través de mi cuerpo. 

¿Soy yo una extensión de mi cuerpo? 
¿o mi cuerpo es una extensión mia? 
Los pensamientos profundos 

agitan el corazón, pero 

contemplar la existencia 

agita el alma; 

extraviarse en la psique 

no es cosa cualquiera. 

Y cuando estoy divagando, 

perdida y sin rumbo, 

el amor es un ancla que 

me regresa a la tierra: el olor 
embriagante de tu piel morena, 

el sabor a alegría que bebo de 

tus labios y el color de tus besos 
que apapachan mi piel desnuda. 
Me recuerdan que existo, que siento. 
Y cuando te abrazo, 


mi alma agitada grita ¡estoy viva! 
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MÉXICO. 
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Bisexuala Marimacha 


Bisexuala Marimacha, cuerpa 
memstruante, gestante, in-constante. 
Cuerpa desastre, contradicción hecha 
carne. 

Bisexuala marimacha, exotizada, no 
binarie. Que cosa más horrenda 
erotizarme con sus piernas, macho de 
arete en la oreja. 

No pude ser lesbiana, 

lo lamento Witting!! 

Hay un regimen político que me atrapa. 
¡Bisexuala marimacha, tomboy 
desubicada! 

Jódanse con su binario, yo vivo el mío 
como me da la gana. 

Bisexuala de espalda ancha, asumo mi 
contradicción de chupar pichas para 
luego cortarlas. 

Bisexuala marimacha, amo a las mujeres 
con el alma. No se confundan, lo 
masculino me cuadra pero no tanto como 
un dildo. Ubiquémonos, Ellos no hacen 
falta. 


BISEXUALA NO BINARIE 
COSTA RICA, CENTROAMÉRICA. 


ALE ARA MEDINA 


y ”一 一 
CONGHESO 


4 Org: Sexua 


Lima, Perá 


Adri Buiza Gomez. Comas, Lima, Perú 

En Perú la presencia bisexual no ha tenido mucha visibilidad, durante muchos años se nos cerraron la 
puertas del MHOL (Movimiento de Homosexuales de Lima), en su puerta tenian un cartel que decia ” 
Bienvenidos gays, lesbianas y transexuales” pero no estabamos nosotras. 

Hasta que nos fuimos juntando y estamos armando un colectivo Bisexual, primer colectivo Bi en 
nuestro pais. 

El año pasado logramos varias cosas, hacernos presente dentro de la organizacion de la marcha del 
orgullo y con eso obtener un puesto de visibilidad Bisexual, el mismo año, 05 de Junio, logramos 
ingresar al congreso, armar un pequeño estrado y subir a visibilizar nuestras agendas. 

Por primera vez nos daban esta cabida en el estado. Fue un logro de toda la comunidad y tambien 
nuestro (como comunidad visiblemente BISEXUAL) por que logré subir, decir que existimos y 
resistimos tanto dentro como fuera de la comunidad. 


Fotografías: 

Izquierda y derecha superior. - Blsibles en el Congreso de la República del Perú 2019 - 
Autoretrato. - Siento que esta fotografía es privada e íntima, me la tomé cuando salí 
del closet en casa y estaba muy feliz de decirle a todxs que soy bisexual. Andaba con 
una sonrisa de oreja a oreja por la felicidad que sentía al quitarme esa carga de ocultar 
lo que siento y ser libre finalmente.” 


Pag. 08 


Pag. 09 


Bisexuala 
Fronterizx 


Abril Violeta 


Nombrar-se/me es; 

1. Ver y detenerse para sentir atentx los 
efectos de la Colonización sobre el 
cuerpo-territorio e inventar nuevas 
formas de resistir-existir en este. 

2.Conocer mis deseos. 

3. Disfrutar mi fluidez. 

4. Gozar-me. 

5. Posionar-me desde mi cuerpo-territorio. 

6. Vivir-Re-xistir. 

7. Apropiar-se/me de los espacios. 

8. Criticar, cuestionar, analizar, discutir, 
dialogar, de-construir y co-crear en unx y 
en la colectividad bisexual y/o fronterizx. 


Quemar-me 
Resignificar- me 


Por que nacer en un sistema posicionado entre el 
gringo y las tortillas de harina donde 
constantemente se impone lo binario y lo 
esencialista para la reproducción heterosexual. 
Crecer bajo el temor de ser lo innombrable (no ser 
hetero) finjir “ser normal” para despertar por las 
noches envueltx en pesadillas que te señalan como 
pervertida, puta e inmadura, no encontrar sentido a 
esos deseos, a esa fluidez, y temer decirlo en voz 
alta por la seguridad propia. 


Nombrar-se/me es encontrar-nos/me. 


Romper con el monosexismo. 

Romper con lo conocido y normalizado. 
Romper con la heterosexualidad obligatoria. 
Romper con la cisnormativa. 


Fluir en mi cuerpo. 
Fluir en mi sexualidad. 
Fluir sin estereotipos. 


Fluir ante la vigilancia y los castigos. 


Re-constuir-me por el afán de ser yo mismx. 


Mexicali, Baja California, México. 
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TORSO FEMENINO. Claudia Swayne. 


Óleo sobre lienzo. Lima, Perú. 


Retratar la íntima relación del ser humano con su entorno, el vegetal siendo el más puro de todos, es mi 
inspiración más fuerte. Como mujeres dentro del feminismo, sufrimos por liberarnos de la doctrina impuesta 
por la sociedad hacia nuestros cuerpos y mentes. En mis 20 años de vida he permanecido por debajo de los 
40 kilos, lo que me desarrolló un gran complejo físico, por no poder subir de peso para alcanzar el estándar 
de belleza latino. No obstante, el adentrarme en el feminismo me ayudó a entender que debemos retomar 
nuestro valor, y que el aceptar nuestra naturaleza (que involucra también respetar el ritmo de trabajo de 
nuestro cuerpo) significa volvernos parte de ella y no hay nada más valioso que eso. 
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SER BISEXUAL. 


TRADUCCIÓN REAPROPIADA AL TEXTO DE 
BISEXUAL WOMEN SPEAKS Il. SPOKEN WORD 
POEM DE BELLA COX 


POR RÚ 


Hablar sobre lo que es ser tu, 

una incapaz de escoger. 

Definitivamente, una definida, 

indefinida. Fanática de la indecisión. 
Hablar de cómo es amar tanto, tanto, tanto, 
que el género no es lo que importa. 

La genitalidad tampoco determina tu amar. 
¿Para ti es un 5096 27 

Mmm... ¿o un 80%, 50%? 

No, 50%, 40% mmm... 

No importan los porcentajes, estos son 
hechos para ustedes que se confunden. 

Yo estoy bien sin ponerle un número. 

Soy 100% bisexuala. 

Aunque claro, no nos engañemos siempre 
será con las mujeres con las que construya, 


reafirme y a las que dedique mi amor. 


Hablar de cómo un ex se atraganto al 
mencionarle el pene. 

Y cuando otro ex no pudo manejar mis alabanzas 
a la pucha. 

Hablar del código de vestimenta. 

La siempre cambiante fluidez, tus cambios 


constantes. 


Los cortes de cabello, los piercings, las camisas a 
cuadros y las faldas putonas. 
El ¿qué tan hetero me veo? 


Y ahora, ¿qué tan lencha? 


Hablar de como la primera vez que 

te enamoraste de una mujer, 
desesperadamente, con sollozo y 

con todo el corazón entero entregada a ella. 
Y ella te dijo que eras un experimento. 

Era la primera prueba gratis de 

la sexualidad con una mujer. 

Para que te decidieras lesbiana 

porque ella tenía la pucha de estrella dorada, 
alesbianadora de heterosexualas. 

No tan diferente al tipo aquel que 

te dijo te quitaría lo lesbiana. 

Hablar de cómo eso te hizo sentir. 

Cómo todos te quieren definir, 

cuando tú sabes que el fluir 


era lo que te hace sonreír. 


Hablar de como es posible besar a chicos en 
publico pero debes cargar un secreto, 

de cómo besar a mujeres tiene que 

hacerse en lo discreto. 

Hablar y decirles, que amar a una mujer no es 
más fácil, o igual que amar a un hombre. 
Hablar y decirles que la bisexualidad no es 

la sala de espera entre ser hetera o lesbiana. 
Ser bisexuala puede ser una opción, 


no tendría que haber una decisión. 


Diles como puedes hacer de esto una broma. 
Amo a los perros y a los gatos porque 

soy Bisexuala. 

Contrario a decidirme por una sola opción, 
amo a ambos o atodos o aveces a ninguno. 
Sumarle la culpa de todas las indecisiones de 
mi vida a mi bisexualidad. 

Será un recurso al que no renunciaré jamás. 
Ahora habla sobre la belleza. 

Dile a las lesbianas como besar a un hombre, 
en su momento fue romántico. 

Cuentale a la gente hetero la sacudida erizante 
que es mirar, provocar y escuchar el orgasmo 
de una mujer. 


Dile a las mujeres lo mismo. 


Enseñémonos a develar nuestras puchas hasta 
que no haya más vergüenza. 

Diles que el vello púbico no 

debería de importar. 

No, el vello púbico o en el espacio público, 


no debería de importar. 


MÉXICO 
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Diles que el significado de orgullo es que 
estemos todes incluides. 

Háblales de la gloriosa gracia de 

hacer drag king. 


Haciendo lip sync adueñándote del escenario 


Diles que a pesar de todo te sientes libre. 

Diles que no puedes, no lo harás y 

no debes, no tendrías porque elegir. 

Diles que has viajado y llegado al fin del mundo y 
haz encontrado que el espectro de realidades 


de género aún se está desplegando. 


Diles que la gente es mucho 
más que su genitalidad. 
El sistema de género está hecho por el hombre. 


Y esto lo hace estar lleno de defectos. 


Diles que la humanidad son creaciones 
tan realmente exquisitas. 

Que tan solo pueden haber sido creadas 

por un dios, que de seguro debe de 

estar enamorado de ambos sexos, o de todos. 
Diles que sí, en efecto, 

esto hace a dios ser bisexual. 

Si es que dios es una entidad sexual. 

Diles no, no estoy comparando 

la bisexualidad con la deidad. 

No, pero si tienen sexo contigo 

tendrán por seguro conocer el cielo. 

Y nada tiene que ver con la bisexualidad 


sino con mi capacidad de amar. 


FACEBOOK: BIVENCIA BISEXUALA 
INSTAGRAM: OBIVENCIABISEXUALA 
CORREO: BIVENCIABISEXUALA@GMAIL.COM 
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Standup Activista 
Feminista Bisexual. 


Hola buenas noches a todes, gracias a Caru por la presentación. Bueno mi nombre es Ledys, soy activista 
feminista en la ciudad de Bogotá, Colombia... ser activista es una tarea estigmatizada ¿no? como que 
hay quienes piensan que una se la pasa teniendo fiestas, fumando porro y teniendo sexo con mujeres 
(que pues es verdad jaja). 


Bueno en este mundo activista feminista pasan 
muchas cosas... la gente no se imagina porque 
nuestras historias no están plasmadas en 
ninguna serie original de netflix, pero tiene la 
misma cantidad de drama...el LESBIAN DRAMA 
tan tan tan si saben esa canción de Torta 
Golosa “lesbian drama” [Empieza a cantar] 
“lesbian drama rompiendo colectivas, lesbian 
drama peor que quedarse sin wifi”. 


Pero es verdad dentro de los mundos activistas 
feministas les cuento que la línea entre coger, 
trabajar juntas es muy delgada... 


Hace varios años volví a Bogotá después de 
vivir fuera por muchos años. Cuando recién 
estaba haciendo amigas en este medio activista 
feminista, me encontré con una chica que tenía 
pelo rosado, era activista lesbo feminista y ella 
me invitó a una fiesta de cumpleaños y fui con 
otra amiga. Todas somos amigas obviaaa, y el 
guarito, y la polita (cerveza), la juntanza y tales. 
Cuando de pronto ¡PUM! se apagan las luces y 
mi amiga y yo no entendemos lo que sucede. de 
pronto, todas se empiezan a dar besos y 
nosotras solamente quedamos  calladas 
como...mk ¿qué hacemos? y claro, ustedes 
pensarán que mi amiga y yo nos empezamos a 
besar dejándonos arrebatar por la momenta 
pero NO! yo sé lo que es una relación platónica 
y de amistad, no sean sucixs jaja y se volvieron 
a prender las luces la fiesta continúo como todo 
normal. Y fue así como fui iniciada en el mundo 
de las fiestas de las lesbianas feministas. 


Bueno, a pesar de estar primordialmente 
rodeada de mujeres y lesbianas, yo soy 
bisexual jajaja eso se siente como salir del 
closet otra vez y pues es mas o menos así 
como me siento cuando le digo a cualquier 
persona de mi comunidad que salgo con 
hombres. Como cuando mis amigas 
preguntan “Ledys, hace rato que no sales con 
nadie” y yo asi como mirando hacia arriba 
como siii ehh es que me he estado enfocando 
en mi misma. 


Pero ¿que va?! Cuando salgo con hombres 
parezco una espía rusa escondida con otra 
identidad. Pero amiguis ni siquiera así me 
salvo. Estaba yo un día saliendo con un 
hombre que además trabajaba en el Banco 
de Bogotá, re capitalista... y yo así como nos 
tenemos que ver muy lejos, muy muy lejos en 
la 85 allá no van mis amigas activistas. Y para 
que? Para nada! Llegamos a un restaurante y 
nos sentamos en la única mesa libre que 
obviamente quedaba al lado de la mejor 
amiga de la hermana de la que me invito a mi 
primera fiesta lesbofeminista. 


Amiguis yo entiendo los hombres son lo peor. 
Estar atraída a los hombres es frustrante, en 
el mejor de los casos es estar aferrada a la 
idea de NOT ALL MEN, NO TODOS LOS 
HOMBRES, es parcialmente estar supeditada 
al patriarcado,... 


es arriesgar ser la mamá que todos los manes 
buscan, es arriesgar pelear con ellos porque 
no hacen oficio o tener que explicar la básica 
idea del consentimiento, es tener que enseñar 
inteligencia emocional; es lidiar con la 
fragilidad masculina y tener que dejarlos 
ganar o no corregirlos, es exponerte al 
mansplaining; PAUSA es como dice ese meme 
“es cierto que no se puede elegir la sexualidad 
al nacer, a mi todavía me gustan los hombres” 
O sea no me malentiendan, no es que 
YO QUIERA, es que soy BISEXUAL jaja Pero 
bueno igual existimos y estamos wooo! 
*Aplausos* 


Hace unos días fue el dia contra la violencia 
hacia las personas bisexuales, lesbianas, 
homosexuales y trans, el 17 de Mayo. 
La visibilidad bisexual es muy importante 
porque primordialmente se nos niega un 
lugar, tenemos que ser o lesbianas o heteras. 
Un ejemplo, una vez estaba con una amiga 
que es estrella lesbiana... si saben lo que es 
una estrella lesbiana no? que nunca ha estado 
con un hombre...las estrellas lesbianas son las 
que nunca han caido jaja nunca nos han 
traicionado a las feministas! 


Pero bueno, íbamos caminando y me dice 
“es que yo no conozco a nadie bisexual, 
menos mal” y yo como “emmm...amiga yo soy 
bisexual” ella me responde diciéndome “ah no 
no tu no cuentas, porque es que a ti no se te 
nota” claramente señalando que yo no me veo 
como alguien que sale con hombres y además, 
no soy alguien que suele salir con hombres 
que tampoco es verdad. 
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Como bisexual he escuchado muchas cosas como 
“cuando salgas del closet para tus papás va a ser 
más fácil porque existe un 50/50 de posibilidad 
que “termines” con un hombre” como si una 
saliera con un hombre los pares y con una mujer 
los impares a ver que posibilidades hay... jaja en 
serio... a mi me han preguntado el número exacto 
de hombres y mujeres con quienes he salido para 
determinar si soy heterosexual o lesbiana porque 
una no puede ser bisexual. 


Otra cosa que me han dicho es que como soy 
bisexual puedo acceder al privilegio de ser 
heterosexual si estoy con un hombre. Yo no sé 
la vida de quiénes estamos viendo porque 
las mujeres heterosexuales la pasan super mal o 
sea no tienen orgasmos, cuidan bebes grandes, es 
terrible! y lo otro es que asi este con 
un hombre pues sigo siendo bisexual, seguiré 
viendo y viviendo las opresiones una de ellas 
siendo que como estoy con un hombre pues no 
entonces nadie piensa que me gustan las mujeres 
o les seres trans. 


Amiguis escribí este stand-up porque este bingo 
feminista que jugamos todo el tiempo donde las 
más poliamorosas lesbianas radicales tienen más 
puntos y las compañeras que deciden salir o 
incluso casarse con hombres es menos mil 
puntos. Pues no, querer y amar como queremos 
es Y también porque quiero que mis amigas 
lesbianas por fin sepan mis secretos y de verdad 
salir del closet jajaja holiii las amooooo 
Gocémonos nuestras cuerpas, nuestros deseos y 
nuestras relaciones. Gracias! 


Ledys Sanjuan Mejía es activista ecofeminista en la ciudad de Bogotá, Colombia. 
Estudio relaciones Internacionales en la universidad de Edimburgo en escocía y una maestría en 
Política Critica Global de la Universidad de Exeter. Trabaja en FRIDA el fondo para feministas 
jóvenes como supervisora de Comunicaciones, incidencia y tecnología. Tiene dos bellos gatos, 
ama cocinar comida vegana y planear el fin del patriarcado. 
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Aleatoriedad €: Expresión. 


MARYLUNA ALVARADO 

México 

Inicié mi existencia en este mundo en 1984, migré de milugar de origen (CDMX) a la ciudad de Tijuana siendo adolescente, 
ha tenido la oportunidad de residir fuera de la vida citadina en Villa Flores, Chiapas cuando era muy niña y ver otra realidad 
a la de las urbes. 

Sin embargo, debido a contextos familiares y culturales no fue hasta hace 7 años que decidí abandonar el armario como 
bisexuala e iniciar una reconstrucción. Necesitaba de alguna manera deshacerme del dolor de la autonegación, apartarme 
del autoencierro e inspirar a otrxs de ser posible. 

Mi abuela ha sido la mayor inspiración de vida feminista que haya podido tener,pues desde pequeña me enseñaba la 
importancia de superarme en lo académico, económico, social y emocional. "No te cases sin antes haber viajado", "busca 
vivir por tu cuenta", "termina tu carrera". Sus consejos de vida han permeado hasta lo más profundo... ahora he pasado de 
vivir esos consejos a declararme abiertamente feminista. 

Ella al igual que otras personas desde mi infancia me han permitido cuestionar el trato que lehemos de dar a nuestros 
recursos naturales, nuestra tierra, nuestra flora, nuestra fauna, nuestra agua. Por lo que a la edad de 30 decidí informarme 
aún más sobre los impactos ambientales que tenía mi estilo de vida, siendo el ser vegetariana y zero waste una de las 
decisiones más relevantes al respecto. Al tiempopromover el cuidado de nuestras áreas naturales practicando ecoturismo. 
Hoy el feminismo no lo podría concebir SIN defender, cuidar, informar sobre el cuidado de nuestra madre Tierra. 


“Entre nudos y moños” 


Tengo veinticinco años y, cuando se trata de la sexualidad, parece que llegué tarde al 
descubrimiento de que efectivamente, me siento y me nombro como una mujer bisexual. 


Esto no es nuevo. Si recorro mi historia, puedo reconocer que mis afectos no se 
encontraban con lo que la heterosexualidad dictaba y, además, se revolvían con ideas 
arraigadas a la heteronormatividad. 


Me di cuenta que, desde pequeña traté de invalidar y rechazar mi experiencia, de pensar 
que era una idea romantizada del vivirme como mujer y de su historia: siempre viviendo 
para los otros. Además de la fobia internalizada por alejarme de la “norma”. 


Como resultado, me até a nudos que revolvieron y trabaron el camino. Hoy, poco a poco — 
y como un trabajo no resuelto — intento hacer moñitos en mis nudos; reconocer porqué 
estuvieron ahí y cómo es que éstos fueron el resultado. Me dediqué a darme valor; uno 
atravesado por mis narraciones como mujer, blanca, criada como católica, nacida en esta 
familia, en esta clase, con esta educación, en esta colonia y con estas escuelas detrás. 


Es por eso que, estos meses me he dado la tarea de destapar y descubrir mis afectos y, en 
ellos, no sólo nombrar mi atracción, también dejarme envolver por lo que “soy”; buscar 
congruencia, para otrxs es atar cabos, para mi es “hacer moños”. 


Con esto, he aprendido que mi cuerpo carga experiencias, historias y maneras de querer; 
de afectar y afectarse con lxs otrxs desde otras aristas. He descubierto que el querer es mi 
postura política, mi carta al mundo y mi bandera más alta. Esto, por fortuna, no se limita a 
mi cuerpo, ni a mi sexualidad. A mi gusta querer, pero también encontrar responsabilidad 
en mis afectos. 


Y es aquí donde encontré el feminismo; a través de mi propia historia y buscando 
respuestas sobre por qué viví lo que viví y callé lo que callé. Nombrarme como bisexual me 
invita a reconocer mi experiencia como una vivible, una sin dudas, una que no es tibia y por 
lo contrario, se vuelve firme. Se nombra bisexual una persona que resiste y comprende que 
la opresión no está en su experiencia, ni en sus afectos, menos en su cuerpo. Resiste 
porque en ella/él/ellxs hay resistencia. 


No quiero romantizar la bisexualidad, intento, por otra parte, reconocer que este 
nombramiento es la forma en la que elijo acuerparme y responsabilizarme de mis afectos. 
Todavía tengo nudos, sé que esto es un proceso. Por fortuna lo llevo de la mano de mis 
manos, que crean, que sienten, que tocan y que hacen moños. 


Existo, y existimos. No como algo a mitades, incompleto o confuso. Sino como una 
entidad, muchos cuerpos, historias e ideas que tejen esta identidad. 
- MM. 
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Manifiesto “Exi/Resi/stir” 


Existir y resistir suena a una frase demasiado cliché por estos días, pero a 
veces necesitamos de haces frases repetitivas para recordarnos lo que 
necesitamos. 


Eso es existir y resistir. 


Como mujer (cisgénero), feminista y bisexual, esa frase cliché es una 
consigna que cuelgo tras mi espalda al igual que una bandera. Lo necesito. 
Me lo recuerdo todo el tiempo. Intento hacérselo recordar a las personas que 
necesitan escuchar lo mismo, y también aquellas que niegan de nuestra 
existencia. 


A las primeras: mujeres, bisexualas, feministas e integrantes de muchas 
otras comunidades, les quiero decir que somos válidas. Que existimos y 
resistimos. Que amamos y luchamos. Habitamos, y que todos los días esta 
batalla es importante, no sólo para nosotras mismas sino también para el 
resto. 


Para quienes niegan de nuestra existencia sólo quiero decirles que no 
dejaremos de existir ni de habitar, amar, luchar y resistir sólo porque tienen 
sus cabezas llenas de falsas creencias, miedos y prejuicios. Sé qué es 
complejo hacerles creer eso cuando se han puesto de nuestra contra, o 
cuando se dicen ser aliados en diversas aristas, pero enemigos en otras. 


Pero como dije: existimos y resistimos. 


Las personas bisexuales, sobretodo las mujeres, sólo queremos que se nos 
respete y dejen de insultarnos y juzgarnos por sus falsas creencias. 

Y no, las mujeres y el resto de la comunidad bisexual no queremos un 
privilegio heterosexual (que jamás hemos tenido) ni tenemos confusión. 
Tenemos las cosas más claras de lo que se imaginan. Queremos respeto, 
derechos humanos, visibilización, que sé nos de espacio para hablar de 
nuestros asuntos, problemas, dudas, inquietudes, experiencias, alegrías, 
amores, lo que sea. Somos parte de la comunidad LGBT+ así como del 
mundo. No osen patearnos fuera de él, porque regresaremos con más fuerza 
para resistir y existir. 


Las frases cliché sirven en estas circunstancias. 


Por Vania Ramos. 

Periodista chilena. 

Creadora del sitio web Lee Mujeres. 
@ajicitodecolor @leemujeres 
https://xleemujeres.wordpress.com/ 
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Navegar en sinestesia i 5 
O Si no es blanco es negro, dijeron. 


Pero el universo habla en muchas lenguas, 

los colores retumban en frecuencias que desgarran mis oídos. 

Es pacífica el VAN r donde se navega con boleto en mano, 

más salir de la ruta está penado. 

5 son las corrientes s deld descubrimiento, 

0 - inestable e cielo, 
4 to r OSA | 


SAW 
AS. es 


Ângela Meléndez. 
Mexicali, Baja California, México. 
Mujer bisexual, vegana, ecosocialista y gamer de 30 años. 


Pag. 20 


"NO SILENCIES MI REALIDAD" 


Hice esta pieza porque una parte dificil que me ha tocado vivir es que invaliden mi existencia 
como bisexual en función a sexo de mi pareja, lo cual es otra manera de silenciar mi realidad, 
no soy hetera por tener novio y no soy lesbiana por sentirme atraída a una mujer. 

Kassandra Izaguirre Martínez, México. 


RELATOS CORPORALES 


Encuentro en línea para dialogar, 
críticar, co-construir/crear entre 
las y Ixs participantes del vol. 02. 


21 junio, 2020 


Adri, Ana, Ángela, llse 


Nos cuestinamos todo el tiempo 


sobre nuestras conductas y deseos. 


Crecer en la invisibilización e 
invalidación constante. Habitar en 
la soledad o volver al armario por 
el monosexismo y la sexualización. 
Luchar sin poder nombrar 
completamente tus vivencias. 


La bisexualidad NO es un privilegio, 


tampoco es una traición al mov. 


feminista, ni tenemos por que 
explicar y justificar nuestra 
existencia. “Lo que nosotras 
sentimos no es solo razonable, sino 


también válido” Ana. 


Resistencia 

Estamos en el trabajo de base, 
mientras cuestionamos el género, 
los roles de género y las dicótomias 


coloniales que nos atraviesan. 


Hacemos zines para bisibilizar, 
encontrarnos y co-crear 
una comunidad bisexual. 


Envíanos un mensaje privado o . NUESTRO CONTACTO 


un correo en caso de requerir 
acompañamiento para un aborto 
seguro en casa con medicamento(s). 


WWW.FACEBOOK.COM/BIFANZINEMEXICO 


Instagram: @bifanzine 
bifanzinemexico@gmail.com 


